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Samodzielny uczen -

jak ksztattowac i wzmacniac jedng
z wazniejszych rozwojowo kompetenc;ji?
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Samodzielny uczen - kto to taki?

Odrabia na czas zadania domowe

Wykonuje samodzielnie i poprawnie
powierzone zadania

Przejawia inicjatywe bez oczekiwania

na wskazéwki nauczyciela

Bierze odpowiedzialnos¢ za swoje uczenie sie
Przy nauczaniu online — sam realizuje dziatania,
zwtaszcza samodzielnie rozwigzuje sprawdziany

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel



UNIWERSYTET 1 ,
i SWP Samodzielny uczen

SWPS INNOWACJE

- o’

Co to jest samodzielnos¢ (w szkole/w naucle)?

* Umiejetnosc przejecia kontroli nad wfasng naukgq.
(Holec 1981)

* Samod_zielne uczenie sie to proces, metoda i pewna
filozofia nauczania, w ktorych uczen zdobywa wiedze
wtasnym wysitkiem i rozwija umiejetnosc dociekania
i krytycznej oceny.

(Forster 1972)

* Samodzielne uczenie sie zachodzi wtedy, gdy:

v uczniowie wyznaczajg cele,

v" monitorujg i oceniajg swoj rozwoj,
v' zarzgdzajg wtasng motywacjg do nauki.

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel




UNIWERSYTET
it SWPS Samodzielny uczen ngll/_lg

SWPS INNOWACIE

Samodzielnos¢ a odpowiedzialnos¢

Na koncu drogi — naktada na ucznia wiekszg
odpowiedzialnos¢ edukacyjng za osigganie celow
i ich wartosc.
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Dlaczego samodzielnos¢ jest wazna?

Prowadzi do osiggania lepszych wynikow w nauce

Zwieksza motywacje i pewnos¢ siebie

Zwieksza szanse na bycie kreatywnym i pomystowym

Wspiera integracje spoteczng i przeciwdziata alienacji od rowiesnikéw

Zwieksza mozliwosci wykonywania zréznicowanych zadan stawianych przez nauczyciela

(Meyer, Haywood, Sachdev, Faraday, 2008)

Edukacja na czasie
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Samodzielnos¢ pod lupa

* wyznaczanie celéw w granicach danego projektu
lub programu i przy pomocy nauczyciela

* dokonywanie wyborow

* podejmowanie decyzji w zakresie dziatan edukacyjnych
* planowanie wtasnego procesu uczenia sie

* monitorowanie postepow w osigganiu celow uczenia sie

* samodzielne ocenianie wynikdw uczenia sie

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel -
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Samodzielnos¢ w szkole

To, czego uczniowie sie uczg, zalezy
od nauczycieli, a w dalszej perspektywie -
od podstawy programowej

Uczen/uczennica podejmuje decyzje po analizie,
w czym jestem mocny(-a), a w czym staby(-a),
co go/ja interesuje i o czym chce wiedziec¢
wiecej

Samodzielne uczenie sie wymaga stworzenia
przestrzeni na samodzielnosc

Edukacja na czasie
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Rozwdj to proces

* Nabywanie kompetencji to dtugi
i trudny proces

* Droga ze stanu NIE UMIEM do
UMIEM prowadzi przez kolejne
mate i wieksze kroki

* Rozwdj wymaga wsparcia
dorostych w ksztattowaniu tych
umiejetnosci, ktore sg niezbedne
do samodzielnej pracy

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Jako nauczyciel nie czekasz,
az dziecko bedzie gotowe;
rozwijasz te gotowosg,
tworzysz rusztowanie, ktore wzmocni
jego wiare we wfasne mozliwosci,
na etapie, na ktorym je teraz znajdujesz.

(Bruner, 1996)




UNIWERSYTET

i SWPS Samodzielny uczen

Rozwdj samodzielnosci -

koncepcja Wygotskiego
Rozwadj intelektualny uzalezniony jest od czynnikow
kulturowych i spotecznych

Wiedza jest transmitowana przez kulture

Dzieci, wchodzac w interakcje z dorostymi, ktorzy
majg wiekszg wiedze (nauczycielami, rodzicami),
konstruujg i internalizujg te wiedze

Konstruktywizm spoteczny - stanowisko,
ktére zaktada, ze uczenie sie dziecka oparte jest

na aktywnym dazeniu do zrozumienia Swiata,
a nie na biernym przyswajaniu wiedzy

Najskuteczniejsze uczenie zachodzi we wspotpracy
Z innymi.

Edukacja na czasie
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Strefa najblizszego rozwoju (SNR)

SNR to réznica pomiedzy tym, co dziecko juz wie,
a tym, czego moze sie nauczy¢ pod kierunkiem osoby
posiadajgcej wiekszg wiedze.

DZIALtANIA DZIECKA SA WSPIERANE PRZEZ

BARDZIEJ KOMPETENTNE OSOBY

ETAP 2 DZIECKO SAMO WSPIERA SIE W DZIAtANIU

ETAP 3

DZIALANIE JEST ZAUTOMATYZOWANE

Yl

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Co sie dzieje w SNR?

Ukierunkowane uczestnictwo - procedura, w ktorej
dorosli pomagajg dzieciom w uzyskiwaniu wiedzy
na drodze wspotpracy przy rozwigzywaniu problemu

Rusztowanie - proces, w ktérym nauczyciel
odpowiada warunkowo za zachowanie ucznia

w sytuacji uczenia sie (formalnego i nieformalnego)
poprzez dopasowanie zarowno rodzaju, jak i zakresu
pomocy do wieku i mozliwosci ucznia

Wybadr obszaru rozwoju — powinien by¢ adekwatny
do wieku, nie za prosty i nie za trudny

Edukacja na czasie
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Nawet studenci bywaja bezradni i niesamodzielni...

* Uniwersytet Cornella lata 50. Stowa
* Prof. Walter Pauk

Gtowna notatka
kluczowe

* Obserwacja — pogarszajgce sie

wyniki studentow prawa

Podsumowanie

Recepta - pomoc studentom
w efektywnym notowaniu

\. J

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel




UNIWERSYTET nowa

i SWPS Samodzielny uczen era

SWPS INNOWACJIE

S

Kryzys czwartej klasy - historia Michaliny

STAN WYJSCIOWY
* W klasach I-Ill funkcjonowata bez wigkszych « Uczennica jest przygotowana do lekg;ji
trudnosci * Uczennica opanowuje materiat na sprawdziany
* Na poczatku klasy IV ma ktopoty z realizacja « Uczennica sama planuje, ktére ksigzki i inne
zadan z wiekszosci przedmiotow materiaty przynosi do szkoty
* Zapytana nie umie odpowiedzie¢, co moze by¢ * Uczennica potrafi zaplanowa¢ swoja prace
powodem trudnosci z uwzglednieniem czekajacych ja zadarn

* Mimo przypominania nie pamieta, jakie ma
zadania do wykonania, jakie sprawdziany sg w
najblizszym czasie, ktére ksigzki powinna zabraé
do domu badz szkoty

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Kryzys czwartej klasy - jak mu zaradzic¢?

4 N
MICHALINA MA ODROBIONE PRACE DOMOWE >
KROK 1 Nauczyciel na koniec kazdego dnia sprawdza z uczennicg MICHALINA DZIS JEST W VII KLASIE
czy zapisata, co jest zadane, pomaga jej sie spakowac.
\ J
( N
MICHA!.INA PAM!ETA O SPRAWDZIANACH - - Sama pIanuje SWéj Czas
Nauczyciel przekazuje opracowany kalendarz sprawdzianow _ ] i ]
i kartkowek. - Pakuje sie samodzielnie
KROK 2 Stopnlc?wo uzupetnianie kaIenda_lrza sta’Je sie zadaniem : . Realizuje powierzone zadania
uczennicy pod kontrolg nauczyciela, ktory sprawdza, czy nic
nie pominefa - Nadal potrzebuje wsparcia
Nauczyciel rozmawia o uzupetnionym kalendarzu z uczennicg, . ie d dzi ,
L ) aby upewnic sie, ze rozumie ona, co jg czeka. W przngtowamu SI§ 40 sprawazianow,
e w szczegoOlnie w okreslaniu, ktore tresci
MICHALINA JEST PRZYGOTOWANA DO SPRAWDZIANU ) ...
KROK 3 Nauczyciel przekazuje liste zagadnien do nauczenia sie. Sq Najwazniejsze
Nauczyciel pomaga w sporzadzeniu notatek z danej partii
. ) materiatu.

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Przygotowanie do sprawdzianu

* Gdy zapowiadam sprawdzian, to zaktadam,
ze do tego czasu...

* Skad wiemy, ze uczniowie to wiedzg i ze
wszyscy rozumiemy ten proces tak samo?

* Rozwigzaniem jest wprowadzanie elementow
przygotowywania sie i stopniowe oddawanie
odpowiedzialnosci uczniom

« Zeby sie udato, musze okredli¢ co, dla mnie
znaczy przygotowanie do sprawdzianu (co robi
uczen dobrze przygotowany)

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Metody pracy wspierajagce samodzielnosc

* pytania

* samokontrola

* budowanie rusztowania
* metapoznanie

* okreslanie celow

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Pytania

Jak odpowiadam na pytania uczniow?
Trzy rodzaje pytan:
wynikajgce z bliskosci nauczyciela
zatrzymujgce myslenie

podtrzymujgce myslenie
strategia nieodpowiadania na pytania zatrzymujgce myslenie

Jakie pytania zadaje w klasie?

sprawdzajgce zrozumienie w celu zidentyfikowania btednego
rozumienia

zachecajgce do dialogu, wspierajgce ucznidw w lepszym
zrozumieniu siebie i swoich postepow

Edukacja na czasie
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Samokontrola

* Sprawdzam, czy wiem z czym przyszedt

Jak reaguje, gdy uczen * Sprawdzam, gdzie juz szukat informac;ji

ZWraca sie o pomoc? * Sprawdzam, czy wie, gdzie jeszcze moze poszukaé

¢ Jesli juz na pewno nie wie - razem zastanawiamy sie, co dalej

* Tworze przestrzen, gdzie uczen moze sprawdzic¢, co doktadnie
Jak uczniowie moga i na kiedy trzeba zrobi¢ (kryteria sukcesu, terminy, samoocena)
sprawdzié, co trzeba * Tworze przestrzen, gdzie uczen moze porozmawiac z innymi o
zrobi¢/czy dobrze tym, co robi, opowiedzie¢ im o swojej pracy oraz zainspirowac
wykonali zadanie? sie pomystami innych

* Prezentuje prace wzorcowg

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Budowanie rusztowania — krok po kroku

AN -

* cel - stopniowe przenoszenie odpowiedzialnosci

AW

Z nauczyciela na ucznia

* dzielenie procesu uczenia sie - dzielenie duzej
koncepcji na konkretne partie informacji,
przyswajanie krok po kroku

TANR-8 w17,

* narzedzia i metodologia — potrzebne uczniom
do odniesienia sukcesu w wykonaniu zadania

* elastycznosé¢ nauczyciela — adekwatna reakcja
na odpowiedzi ucznidéw, zamiast podgzania z gory
okreslong sciezkg nauczania

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Strategie budowania rusztowania

Pokaz prace wzorcowg /
przedstaw wzorcowy
proces

N\

7

Nawigz do wczesniejszej
wiedzy uczniow

Zapewnij skuteczng
informacje zwrotna
w trakcie lekgcji

Projektuj lekcje, ktdre
umozliwig uczniom
wspolng prace

Pokaz im, jak piszesz
wypracowanie czy

rozwigzujesz zadanie,
stworz wizualizacje
kolejnych krokow.

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel

Zapytaj o konkretng,
ZyCiowg czynnos¢,

w ktérej mogli
wykorzystywac tresci,

ktore bedziecie omawiac
na lekcji; uczniowie beda
zaciekawieni, a Ty
dowiesz sie ile juz
wiedza.

Udzielaj informacji nie
tylko na koncu, ale
rowniez w trakcie
uczenia sie,

rob przerwy w toku
lekcji, gdy sprawdzasz
CO rozumiejg.

Uczniowie potrzebuje
Czasu na przetworzenie
nowych informacji
poprzez rozmowe

z innymi lub
opowiadanie o tym,
czego sie nauczyli.
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Metapoznanie

* Uczyn widzialnym niewidzialny proces uczenia sie
* Pokazuj uczniom, ze sie uczg, jak sie uczg,
kiedy sie ucza
* Uzywaj jezyka, ktéry nazywa to, co sie dzieje,
gdy sie uczymy
» Zachecaj swoich uczniow do refleks;ji,

np. prowadzenia , dziennika nauki”, w ktorym beda
sledzi¢ postepy w nauce - ich pewnos¢ siebie
wzrosnie, gdy spojrzg wstecz i zdadzg sobie sprawe,
jak daleko zaszli przez caty rok szkolny

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Okreslanie celow

Daj uczniom wybor

Zachecaj uczniéw do wyznaczania
wtasnych celdw uczenia sie

Pozwdl uczniom zastanowic sie nad
wtasnymi zainteresowaniami
i preferencjami

Zaangazuj uczniow w planowanie
i prowadzenie lekgc;ji

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Poszukiwanie odpowiedzi,
czy odtwarzanie wzorcow?

* rozne rodzaje zadan:
v'zadnia ¢wiczace szybkie i sprawne
wykonywanie czynnosci
v'zadania problemowe
- efekty adekwatne do wyzwania

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Wyuczona bezradnos¢ - jak zapobiegac?

* Zadaniem rozwojowym w okresie szkolnym jest
miedzy innymi NAUCZENIE, JAK SIE UCZYC!

* Budujmy wyspy kompetencyjne.

* Mierzenie sie z zadaniami niemozliwymi do
wykonania moze prowadzi¢ do leku przed
nowoscig i podejmowaniem wyzwan

* To zjawisko jest okreslane terminem wyuczonej
bezradnosci, ktéry zostat rozpropagowany przez
Martina Seligmana w latach 70.

* Skutki wyuczonej bezradnosci to niska samoocena,
stabszy rozwaj, niepodejmowanie nowych zadan

* Jak dziata¢, gdy dziecko stale doswiadcza porazki?

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Postawy rodzicielskie

MODELE
WYCHOWANIA

OCZEKIWANIA
RODZICOW

‘ Edukacja na czasie. Nauczyciel
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Czy szkota uczy tego, czego wymaga rzeczywistosc?

doskonata organizacja czasu pracy
doktadnos¢ i sumiennosé

samodzielnos¢ w wykonywaniu powierzonych
zadan

skutecznos¢ w realizacji celow, terminowos¢
proaktywna postawa

zdolnos¢ do podejmowania autonomicznych
decyzji

umiejetnosc pracy w zespole

umiejetnosc zarzagdzania zespotem

Edukacja na czasie
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